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CURRICULUM VITAE 

  
INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome STEFANO 
Cognome CAMELIO 

Indirizzo 
Telefono 

E-mail 
Pec 

 

  
Nazionalità 

Luogo e data di nascita 
  

QUALIFICA PRINCIPALE Medico Chirurgo (iscritto all’Albo dei Medici e degli Odontoiatri di Brescia, nr. 10760) 
Specialista in Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico 

  
ESPERIENZE LAVORATIVE 

 
Gennaio 2021 – in corso 

 
 
 

Da Gennaio 2020 – in corso 
 
 

Da Gennaio 2020 – in corso 
 
 
 

Da Agosto 2020 – in corso 
 
 

2020-2021 
 
  

2019-2020 
 

 
Ulteriori attività lavorative 

 
TITOLI DI STUDIO 

 
 
Attività di assistenza, supporto e consulenza medico-scientifica (componente Staff 
della Presidenza Federale) 
Presso Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI) 
 
Visite di idoneità medico-sportiva agonistiche e non agonistiche 
Presso Centro di Medicina dello Sport Panathleticon – Brescia (BS) 
 
Esecuzione e refertazione esami strumentali; corsi di primo soccorso; esecuzione 
tamponi 
Presso Centro Diagnostica Strumentale – Brescia (BS) 
 
Visite di idoneità medico-sportiva agonistiche e non agonistiche 
Presso Poliambulatorio Health – Piacenza (PC) 
 
Visite di idoneità medico-sportiva agonistiche e non agonistiche 
Presso Istituto di Medicina dello Sport di Milano 
 
Visite di idoneità medico-sportiva agonistiche e non agonistiche 
Presso Centro di Medicina dello Sport Sebino – Lovere (BG) 
 
Assistenza medica presso manifestazioni sportive 

Novembre 2019 Diploma di Specializzazione in Medicina dello Sport e dell’Esercizio Fisico, 
conseguito con la votazione di 110/110 e lode presso Università degli studi di 
Brescia 
 

Ottobre 2014 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, conseguita con la votazione di 110/110 e lode 
presso Università degli Studi di Milano 
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COMPETENZE LINGUISTICHE 
Lingua principale Italiano 

Altre Lingue Inglese 
Capacità di lettura Eccellente 

Capacità di scrittura Molto buona 
Capacità di espressione orale Buona 

  
ULTERIORI INFORMAZIONI 

Qualifiche 
 

 
• Istruttore abilitato PSS-D – rilasciata da FMSI (aprile 2021) 
• Certificazione di Competenza in ECOCARDIOGRAFIA DI BASE – rilasciata da 

SIECVI (giugno 2020)  
 

Affiliazioni 
 

• Socio Ordinario Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI) 
• Socio Aggregato Società Italiana di Ecocardiografia e CardioVascular Imaging 

(SIECVI) 
• Socio C.U.S. Milano 

 
Principali campi di interesse medico 

 
• Cardiologia dello Sport 
• Fisiologia dell’esercizio 
• Riabilitazione sportiva 

  
ATTIVITÀ SCIENTIFICA  

Pubblicazioni • Vinetti G, Taboni A, Bruseghini P, Camelio S, D'Elia M, Fagoni N, Moia C, Ferretti 
G. Experimental validation of the 3-parameter critical power model in cycling. Eur 
J Appl Physiol. 2019 Apr;119(4):941-949.   

• D'Elia M, Camelio S, Andreis M, Casasco M, Bianchi G. Analysis of heart rate 
values detected during preparticipation screening for non-agonistic sport eligibility 
in a sample between 4 and 12 years old. Medicina dello Sport 2018 
December;71(4):540-51. 

• Camelio S, D'Elia M, Crema C, Ronchini C, Bruseghini P, Martinelli M, Ferretti G, 
Flammini A. Promuovere uno stile di vita più attivo. Pubblicato in Sport&Medicina 
- fascicolo n.2, Aprile - Giugno 2018 

• Taboni A, Vinetti G, Bruseghini P, Camelio S, D'Elia M, Moia C, Ferretti G, 
Fagoni N.Cardiovascular responses to dry apnoeas at exercise in air and in pure 
oxygen. Respir Physiol Neurobiol. 2018 Sep; 255:17-21. 

• Camelio S, Luciani U, Faiola F, Cotugno A, Vinetti G, D’Elia M, Bianchi G, 
Casasco M. Atrial fibrillation and flutter in sportsmen: pathophysiological 
mechanisms, diagnostic-therapeutic process and judgement of eligibility. Med 
Sport 2017; 70:457-79. 

• Vinetti G, Fagoni N, Taboni A, Camelio S, di Prampero PE, Ferretti G. Effects of 
recovery interval duration on the parameters of the critical power model for 
incremental exercise. Eur J Appl Physiol. 2017 Sep;117(9):1859-67. 

  
Libri • Bianchi G. Elementi di elettrocardiografia pratica in medicina dello sport, II ed. 

Roma: FMSI, 2017 (revisione dei contenuti). 
  

Presentazioni Orali • Cardiovascular responses and baroreflex sensitivity during apnoea phase 1 in 
spinal cord injury. Presentato in occasione di: Annual Meeting of Young 
Researchers in Physiology, Fiesole (FI), 25-27 Maggio 2017. 

  
Presentazioni Poster 

 
 
 
 

• Cardiovascular responses and baroreflex sensitivity during apnoea phase 1 in 
spinal cord injury. Presentato in occasione di: Joint Meeting of the Federation of 
European Physiological Societies (FEPS) and the Italian Physiological Society 
(SIF), Bologna, 10-13 Settembre 2019. 
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• Focus sulle anomalie della ripolarizzazione nella popolazione sportiva giovanile: 
evidenze dalla letteratura ed esperienza personale. Presentato in occasione di: 
XXXVI Congresso Nazionale della Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI), 
Roma, 27–29 marzo 2019. 

• Indagine conoscitiva sulla prevalenza dei principali fattori di rischio per le malattie 
croniche non trasmissibili fra gli studenti dell'Università degli Studi di Brescia. 
Presentato in occasione di: XXXVI Congresso Nazionale della Federazione 
Medico Sportiva Italiana (FMSI), Roma, 27–29 marzo 2019. 

• Lifestyle assessment and improvement with focus on leisure time physical 
activity among university students: the #Studioxlavita project. Presentato in 
occasione di: 23th Annual Congress of the European College of Sport Science 
(ECSS); Dublino (Irlanda), 4-7 luglio 2018 

• La fibrillazione atriale parossistica idiopatica associata alla pratica sportiva; 
resoconto clinico e giudizio di idoneità sportiva in tre casi esemplificativi. 
Presentato in occasione di: XXXV Congresso Nazionale della Federazione 
Medico Sportiva Italiana (FMSI), Roma, 30 Novembre - 2 Dicembre 2016. Med 
Sport 2016;69:575-6. 

  
DATI PERSONALI Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 

2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
 

 

12/12/2022      

        

Stefano Camelio

 

 


