
 

 

 

Sport: motivazione  
e comunicazione 
Come incentivare la pratica  
nelle diverse fasce d’età 

I “Lunedì del dirigente”, una serie di quattro incontri organizzata dalla Scuola Regionale dello sport del 
CONI Lombardia e dalla Delegazione CONI Lecco. Il secondo appuntamento è dedicato all’area 
psicologica. L’obiettivo è analizzare le motivazioni che spingono e sorreggono le scelte di praticare sport 
in funzione delle diverse fasce di età, imparando di conseguenza ad adattare la proposta per intercettare 
i potenziali partecipanti. 

Destinatari  

Presidenti e Dirigenti delle Società sportive, Dirigenti e Funzionari  
delle FSN, EPS e DSA, Operatori sportivi, Tecnici, Allenatori e Istruttori. 

Relatori 
dottor Matteo Vagli, psicologo dello sport 
dott.ssa Adriana Lombardi, Direttrice della SRdS, CONI Lombardia 
dott. Daniele Pezzini, Delegato CONI Lecco 

Data e sede 

3 giugno 2024 - ore 20.00-21,30  
Sede CONI - Via Bezzecca, 20, 23900 Lecco  

Iscrizioni 

Partecipazione gratuita, iscrizione obbligatoria entro il 30 maggio o fino a esaurimento posti (n. 30). Procedura 
d’iscrizione:  

1. collegarsi direttamente al sito della SRdS: https://lombardia.coni.it/scuola-regionale-dello-
sport/corsi/334-lecco-sport-motivazione-e-comunicazione.html (in alternativa è possibile trovare il 
corso “Lecco – Sport: motivazione e comunicazione” nel sito del CONI Lombardia nella sezione “Corsi” 
della “Scuola Regionale dello Sport”) e seguire le istruzioni del form  

2. nel caso di prima registrazione, viene richiesto l’accreditamento all’area riservata CONI, a cui far seguire 
l’iscrizione al corso in oggetto secondo la procedura di cui al punto 1  

 
Informazioni 
Delegazione CONI Lecco – mail: lecco@coni.it 
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